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Die Komponistin Sylke Zimpel hat ein umfassendes chor-
musikalisches Euvre geschaffen, bei dem Chorliederzyklen,
Liedbearbeitungen und geistliche Musik im Vordergrund stehen

Fur Frauen
Komponieren

Friihe lkone der Frauenbewegung
Die Abtissin, Dichterin, Naturheilkundige und Komponistin
Hildegard von Bingen (1098 - 1179) ist als machtige Frau im Mittelalter
eine Ausnahmeerscheinung, weshalb sie unsere Titelstrecke mit
Komponistinnen anfuhrt.Hier empfangt sie eine goéttliche Vision,
rihrt ein Medikament an und diktiert ihrem Schreiber Vollmar

Bild: Rupertsberger Codex / Wiki Commons

Von Arne Sonntag

upalinka» heil8t ein gut einhundert
Jahre altes belarussisches Volkslied,
das einen uralten gleichnamigen
Brauch des Landes besingt: Im soge-
nannten Krianzchen-Orakel werfen
die unverheirateten Madchen in der Nacht zur Som-
mersonnenwende selbstgebundene Blumenkrinze
auf das Wasser. Schwimmt das Kranzchen ans Ufer
zuriick, bleibt das Madchen ledig, treibt der Blumen-
kranz davon, dann wird es heiraten und eine eigene
Familie grinden. Sylke Zimpel hat dieses schéne
Volkslied mit seiner weitschweifenden Melodie fir
Frauenchor bearbeitet und widmet es «den mutigen
Frauen in Belarus». Gesungen wird das Lied ndmlich
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seit 2020 vor allem von Demonstrant:innen in Belarus,
die gegen die dortige Diktatur auf die StraRe gehen. So
ist aus einem zuvor eher harmlosen Volkslied eine Art
Widerstandshymne entstanden: Dem Volk wird in der
repressiven Lukaschenko-Diktatur im Gbertragenen
Sinne ein Aufblihen verwehrt. Jeder in Belarus kennt
die neue politische Bedeutung des Liedes, und wer es
inzwischen 6ffentlich singt, riskiert Gefdngnis. Sylke
Zimpel wird ihre Bearbeitung des Liedes am 14. Mai
im Rahmen eines Preistragerkonzertes im Dresdner
Kulturpalast mit dem von ihr gegriindeten Frauen-
chor femmes vocales prasentieren und erhalt bei dieser
Gelegenheit eine Auszeichnung im Rahmen des For-
derpreises Dresdner Laienchore. Sowohl die Vorliebe
fir Liedbearbeitungen, besonders auf dem Gebiet des
deutschen und osteuropaischen Volksliedes, als auch
origindre Chorliederzyklen kennzeichnen ihre kinst-
lerische Arbeit. Viele ihrer Stiicke wurden zudem von
den von ihr gegriindeten Choren uraufgefihrt. Aber
immer noch steht eine breitere Anerkennung und hiu-
figere Auffithrung ihrer Werke aus, was angesichts der
einmaligen Qualititen ihrer Musik verwundert.

DEM FRAUENCHOR NEUE KLANG-
MOGLICHKEITEN ERSCHLIESSEN

Einige Besonderheiten in Zimpels Musik erkennt man
schon in ihrer Kupalinka-Bearbeitung. Arrangiert ist
das Stuck fir Frauenchor, und wer an dieser Stelle
aufgrund althergebrachter Ressentiments gegeniiber
dem Genre die Nase raumpft, wird in Zimpels drei-

stimmigem Satz schnell eines Besseren belehrt. So sind
es—wie iberhaupt typisch in Zimpels Bearbeitungen
und Liedsdtzen - nicht einfach nur passende und vor-
wiegend homophon gesetzte Begleitharmonien in den
Unterstimmen, die die sehnsuchtsvolle Diskantmelo-
die des Liedes blofl ergidnzen. Vielmehr bekommen die
weiteren Stimmen von Zimpel neu erfundene eigen-
stindige Melodien, die sich kantabel entfalten. Nicht
selten ist man beim Anhéren von Zimpels feinsinnigen
Frauenchorstiicken iberrascht, denn das von ihr ge-
schaffene Klangbild erweckt zuweilen den Eindruck
eines gemischten Chores. Tatsidchlich geht es Zimpel
darum, dem Frauenchor neue Klangmoglichkeiten zu
erschlieBen, indem sie unter anderem den Ambitus der
Altstimme wirklich ausschépft und die tiefe Stimme
mit eigenen melodischen Linien bereichert. «Fir viele
Komponisten ist Frauenchor immer noch das Genre
der gleichen oder der hohen Stimmeny, sagt Zimpel,
«aber ein Chor kann auch einen fantastischen Alt ha-
ben, wenn er gepflegt wird und was zu singen kriegt.
Doch fiir ein solches Fundament muss man die Sdnge-
rinnen auch emotional locken.»

Letzteres,davon ist Zimpel iiberzeugt, gelingt auch
mit Texten, die wirklich fir Frauen Relevanz haben
und sie berihren. Daher legt Zimpel grofen Wert
auf das von ihr zu vertonende Wort und sucht akri-
bisch nach Gedichten, die sie fir geeignet hélt. Ein
Beispiel ist ihr Liederzyklus «Gedichte der Mitter».
Zimpel hat hier Verse der chilenischen Literaturno-
belpreistragerin Gabriela Mistral vertont, in denen
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es um die Gefiihle einer jungen Frau wihrend ihrer
ersten Schwangerschaft geht. Uraufgefihrt wurde
der Zyklus tbrigens von dem herausragenden Frau-
enchor Pfilzische Kurrende unter Carola Bischoff,
der vorwiegend aus jungen Sdngerinnen besteht. «Es
war diese rein weibliche Konstellation», erinnert sich
die Komponistin, «also habe ich nach Texten gesucht,
die was mit den Singenden zu tun haben.» So erzih-
len diese Gedichte aus der Ich-Perspektive Gber die
sich verdndernden Wahrnehmungen eines schwange-
ren Médchens. Es beginnt mit der ersten Begegnung
und dem ersten Kuss, dann folgen das Gewahrwerden
der eigenen Schonheit, weibliches Begehren sowie
Angst, Schmerz und freudige Erwartung wihrend der
Schwangerschaft und der nahenden Geburt. Offenbar
hat die Einstudierung und Auffithrung der Chorlieder
einiges bei den beteiligten jungen Frauen in Bewegung
gesetzt, wenn ihr, wie sich Zimpel erinnert, deren Mut-
ter wiederum erzihlten, dass sie mit ihren Téchtern
nun in einen Dialog traten. Ganz dhnlich, wie dies im
letzten Lied des Zyklus der Fall ist, wo es unter ande-
rem heif}t: «Mutter, erzahl mir, wie es geboren wird,
sein Korper kommt, verflochten mit mir; ob es allein
meine Brust suchen wird, oder ob ich sie ihm anbieten
muss.» Zimpel will den Frauenchoéren wirklich neue
musikalische und textliche Angebote machen, denn
das Genre, so die Uberzeugung der Komponistin, «ist
noch nicht bei sich selbst angekommen.» Weitere Lie-
derzyklen fir Frauenchor finden sich in Zimpels CEu-
vre. «Gesang zwischen dir und mir» zum Beispiel ist
eine Sammlung von «Miniaturen iber heutige Liebe»
mit vertonten zeitgendssischen Gedichten unter ande-
rem von Friederike Mayrécker und Sarah Kirsch. Der
Zyklus «Neuer Tag neue Nacht» enthilt dreistimmige
Chorlieder nach Texten von Rose Ausldnder.

VIELES WIRD ZUNACHST MIT DEM
FRAUENENSEMBLE AUEGEFUHRT

Ihre klangschdnen, dennoch unverkennbar zeitgenos-
sischen Stiicke entstehen in unmittelbarer Nahe zum
eigenen Musizieren, da Zimpel vieles zundchst mit ih-
rem Frauenensemble femmes vocales auffithrt. Daher
weill die Komponistin genau, was sich mit Frauenstim-
men realisieren lasst,auch wenn manches durchaus he-
rausfordernd ist. In Anlehnung an die bei ihr immer
relevante Poesie wirken ihre Vokalsatze hiufig sehr
atmospharisch. Thre musikalischen Gebilde entstehen
sozusagen aus einer Melodiekontrapunktik mit eige-
nen melodischen Linien in jeder Stimme, was nicht
selten zu aparten Harmoniekonstellationen fihrt.
Stimmkreuzungen und Lagenwechsel nach oben und

unten, bei denen immer wieder einzelne Stimmen me-
lodisch aufblithen, bestimmen ihre Satzkunst. Auch
aleatorische Passagen kommen hin und wieder vor, in
denen nicht selten schwebend-sphérische Klange er-
zeugt werden.

SICH NEUE ASPEKTE DER
EIGENEN SEELE ERSCHLIESSEN

Und noch etwas ist wichtig: Zimpels Chormusik will
den ganzen Menschen hineinnehmen. Das sind zu-
nichst einmal nur die Mitglieder der Ensembles, die
sich ihre Musik in teilweise langen Probenphasen
erschliefen. Die Einarbeitungsphasen, die damit ver-
bundene Auseinandersetzung mit der jeweils eigenen
Stimme, mit der Poesie und der Musik sind fir die
Komponistin essenzieller Bestandteil ihres Schaffens.
«Singen ist fir mich ein Ausdruck der Seelel», betont
Zimpel, und dies kann oder soll auch bedeuten, dass
sich die Sédnger:innen neue Aspekte der eigenen Per-
sonlichkeit erschliefen oder ein neues Selbstverstind-
nis gewinnen. «Die Menschen sollen leben, was O
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sie da singeny, so die Komponistin-wenn dies gelingt,
beeindruckt das natiirlich auch ein Publikum.

Natirlich hatdie in Dresden wirkenden Komponis-
tin auch viele Zyklen und Sammlungen fiir gemischten
Chor geschaffen, auch wenn ihr das Genre Frauenchor
besonders am Herzen liegt. Mit dem von ihr bereits
1986 gegriindeten Ensemble Tritonus entwickelte
Zimpel zahlreiche
quasi als Liederthea-
ter funktionierende
Programme: satirische
Musik, Gedichtverto-
nungen des Lyrikers
Johannes Bobrowski,
Bearbeitungen von
jidischen Liedern.
Auch =zahlreiche
Volkslieder hat Zim-
pel in diesem Kontext
fir mehrstimmigen
Chor arrangiert, wo-
bei die Komponistin
eine Vorliebe fir die
herben, hdufig tief-
sinnigen Lieder des 15. und 16. Jahrhunderts hat.
Sowohl Zimpels Tatigkeit als Chorleiterin als auch
das Angebot von Chorleitungsseminaren, in denen
sie ihre besondere Arbeitsmethode mit innovativen
Gesangstechniken erldutert, bilden im Wesentlichen
Zimpels Einnahmequelle. Was das Komponieren an-
belangt, sagt Zimpel: «Ich mache fast alles gratis, es
wird eigentlich nichts gezahltl» Auch wenn Zimpel
sich von ihrer kompositorischen Arbeit nicht abhal-
ten lasst, darf man doch einige Fragen stellen, die sich
besonders auf die Situation von komponierenden
Frauen hierzulande beziehen: Welche Kriterien gel-
ten bei der Vergabe von Kompositionsauftragen oder
Kompositionsstipendien? Wer wird geférdert? Schaut
man hier vielleicht zu sehr auf in der Szene bereits be-
kannte Namen von vorwiegend minnlichen Kollegen?
Dass sich Chére gerne mit Stiicken namhafter (mann-
licher) Komponisten profilieren, ist sicherlich keine
bloRe Behauptung. Und natiirlich beiflt sich hier die
Katze immer wieder in den Schwanz:

EIN PREIS FUR BEARBEITUNGEN
FUR VIERSTIMMIGEN ERAUENGCHOR

Jeder an einen etablierten Komponisten vergebene
Kompositionsauftrag ist fiir eine komponierende Frau
eine Chance weniger, sich kiinstlerisch zu entwickeln,
sich ebenfalls zu profilieren, Applaus zu bekommen

«Verspielt oder melancholisch,
dabei immer leichtfiiBig
bleibend und zu feinsinniger
Gestaltung einladend.»

Empfehlung von Sylke Zimpel an die Sangerinnen
ihrer Bearbeitung von Grieg-Liedern

und Geld zu verdienen. Und welche Komponistin
mochte unter solchen Voraussetzungen wirklich ihr
Schaffen zum Hauptberuf machen? Die Voraussetzun-
gen fir komponierende Frauen sind, so scheint es, auf
dem Gebiet der Chormusik nicht gerade giinstig oder
ermutigend. Sylke Zimpel macht ein wenig erntch-
tert, dennoch bewundernswert unbeeindruckt weiter
und freut sich iber
jede Anerkennung. So
wird sie am 13. Mai fir
ihre Bearbeitung von
Edward-Grieg-Lie-
dern beim «Valen-
tin-Becker-Komposi-
tionswettbewerb Bad
Brickenau 2022» im
Rahmen eines Fest-
konzerts mit einem
Preis in der Kategorie
«Bearbeitung eines
Stiickes» ausgezeich-
net. Es handelt es sich
um Bearbeitungen fir
vierstimmigen Frau-
enchor (mit zwei Altstimmen!). Zimpels Empfehlung
an die Singerinnen dieses neuen Zyklus lautet: «ver-
spielt oder melancholisch, dabei immer leichtfiRig
bleibend und zu feinsinniger Gestaltung einladend.»

Der Autor ist Musikjournalist in Berlin.

Sylke Zimpel, geboren 1959 in Dresden,
studierte zunachst am Konservato-
rium Cottbus Klavier, Klarinette und
Komposition und anschlieBend an der
Musikhochschule Dresden Komposi-
tion bei Karl-Rudi Griesbach und
Wilfried Kratzschmar. Sie arbeitet frei-
beruflich als Komponistin, Chorleiterin
und Dozentin. Neben dem Schaffen fur
gemischten Chor hat sich das Genre
Frauenchor zu einem ihrer Spezialge-
biete entwickelt.

sylkezimpel.de



